
 

 

Reprise des entrainements le lundi 04 Septembre 2023 

Les essais se font jusqu’au 30 Septembre 2023 

 
 

 
LUNDI 

 
MARDI 

 
MERCREDI 

 
JEUDI 

 
VENDREDI 

15H00 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

23H00 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

15h00-16h00 

BABY’S U7 

  

16h00-17h30 
 

MINIS POUSSINES/ 
MINIS POUSSINS  

U9F/U9M  

17H30-19H00 
 

POUSSINES / POUSSINS 
U11 F/ U11M 

 

 17H30-19h00 
 
 

BENJAMINS U13 
 

17H30-19H00 
 
Poussines U11F Confirmées/ 

Benjamines U13F 

17h45-19H15 
 
 

MINIMES U15 
CADETS U 17 

 

18h00-19H30 
 

MINIMES U15 
CADETS U17 

19h00-20h30 
 

BENJAMINES U13F 
BENJAMINS U13M 

 

19H00-20h30 
 
 

SENIORS-FILLES 

19h00-20h30 
 

 
SHOOTING  

19h15-20h45 
 

JUNIORS U20 

 

19h30- 21h00 
 

JUNIORS U20 / 
SENIORS-FILLES  20h30-23H00 

 
 

EQUIPE LOISIRS (match) 

20H45-23H00 
 

SENIORS G 

20h45-23H00 
 

EQUIPE LOISIRS 
21H00-23H00 

 
SENIORS G +  

EQUIPE LOISIRS 

                         Zbigniew                      Autonomie                  Jeff                           à Saint-Jean-Le-Blanc 

Planning des entrainements saison 2023-2024 


